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Por Alexandre Stevens 
 
 
 

El pasado 29 y 30 de 
Marzo, la NEL-Miami tuvo 
la grata oportunidad de 
compartir una agradable 
experiencia de trabajo a 
cargo de nuestro 
reconocido colega de la 
ECF Alexandre Stevens, 
quien aportó un impecable 
recorrido sobre las 
nociones implicadas en 
clínica cuando el 

padecimiento en juego es el Autismo.  
 
 Alexandre dio inicio a su trabajo marcando las 
diferencias radicales que demarcan la distancia entre 
la concepción psicoanalítica lacaniana y las tendencias 
psicologistas y cientificistas, sobre todo la psiquiatría. 
En este sentido, indicó –citando la definición sobre 
Autismo que brinda la Columbia Encilopedy- como 
para estas tendencias se trata de un déficit en el 
desarrollo, de una discapacidad en la evolución y 
crecimiento relacionada generalmente a factores 
genéticos y biológicos y donde “las hipótesis 
neurológicas acerca de las causas del Autismo 
terminan siendo fantasías, ya que no logran ser 
comprobadas científicamente”. 
 
  En contraposición resaltó la posición del 
psicoanálisis lacaniano en la que, tanto el 
padecimiento como la dirección del tratamiento, está 
signado por la apuesta a la posición subjetiva de ese 
sujeto, aunque se le llame “autista”.  Partiendo de 
este principio, de esta apuesta a la singularidad y 
particularidad de la subjetividad de cada uno, 
prosiguió señalando los diversos desarrollos que han 
sido formulados desde esta perspectiva, así como las 
preguntas que han comandado dichos planteamientos. 
 
 Alexandre igualmente señaló la importancia y 
los estatutos que tanto el objeto voz y el objeto 
mirada vienen a desempeñar en este padecimiento. 
En ambos casos, tanto la mirada como la voz, suelen 
tener “demasiada presencia”, podría decirse que 
insoportable para estos sujetos, en la medida en la 
que ambos se le presentan de forma intrusiva e  

 
 
invasiva y sin los cortes necesarios para relativizar e 
introducir algo de la inconsistencia del Otro. En 
consecuencia, el lugar del lenguaje y la relación del 
sujeto con su propio cuerpo, se hacen bastante 
problemáticas. En cuanto al lenguaje, destacó la 
función del balbuceo, que aunque no tenga significado 
“es un paso previo para la introducción del lenguaje” 
ya que “va tomando pedazos del lenguaje”. 
 
 Luego dedicó parte de la jornada de trabajo a 
desarrollar y puntualizar las diversas incidencias del 
cuerpo a lo largo de la enseñanza de Lacan; a fin de 
indicar que en estos sujetos “no hay limites para el 
cuerpo de él y el del otro, más bien hay una 
continuidad de los cuerpos”.  Así, parte de la 
intervención clínica con un sujeto autista esta dirigida 
a “implicar al sujeto en su cuerpo”. De este modo, 
Alexandre propone la dirección del tratamiento en 
función de inventar: “Inventar tomando lo que el 
sujeto está proponiendo”, a fin de construir respuestas 
sintomáticas propias del sujeto que aminoren en lo 
posible su monto de sufrimiento, ya que “algunas 
respuestas que el sujeto da son muy difíciles para él, 
sobretodo si se trata de la dificultad de la imagen del 
cuerpo”. 
 
 A lo largo de esta jornada, Alexandre brindó 
constantemente ejemplos valiosos de su experiencia 
clínica que enriquecieron altamente esta experiencia. 
Así, este tramo de trabajo finalizó con esta formidable 
indicación: “Las éticas del Psicoanálisis y de la 
Psiquiatría son distintas. Para el Psicoanálisis es 
importante considerar la invención particular del 
sujeto. Se toma la posibilidad de invención y de 
producción; la posibilidad de construcción. No se trata 
ni de una deficiencia, ni de un déficit” 
 
 El día siguiente estuvo dedicado a la discusión 
clínica de casos de Autismo que amablemente 
aportaron, Alicia Hadida, Miembro de la NEL-Miami y 
Maria López, Asociada de la Sede.  Aportes que 
contribuyeron a continuar puntualizando la dirección 
del tratamiento y las implicaciones inherentes a la 
clínica cuando se trata de un sujeto autista. 
 
Agradecemos gustosamente a Alexandre Stevens, así 
como a los demás participantes, por esta experiencia 
de trabajo que nos invita a continuar recorriendo y 
alojando las preguntas y vicisitudes a los que nos 
exhortan los distintos modos de padecimiento que nos 
ofrece la civilización de nuestros días. 

Isolda Alvarez 
Miembro de la NEL-Miami 


